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Transizione climatica e sistemi alimentari.

Dai piccoli produttori alle mense

pubbliche, Mani Tese chiede di cambiare le

regole degli appalti 
 

In occasione della COP31 Mani Tese e i partner del consorzio

europeo del progetto Turn the Tables evidenziano il ruolo

strategico degli acquisti pubblici come leva per la trasformazione

dei sistemi alimentari 
 

All'attenzione di  

Milano, 2 novembre 2026  - Avere accesso a un cibo sano, equo e sostenibile è un

diritto di tutte e tutti. Eppure il sistema alimentare attuale continua a generare
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disuguaglianze, mettendo in difficoltà i piccoli produttori e contribuendo alla

crisi climatica con pesanti conseguenze su ambiente, salute e condizioni di

lavoro. Sfide in cui le istituzioni possono svolgere un ruolo chiave. 

In occasione della COP31, Mani Tese e i partner di Turn the Tables si fanno

portavoce di una richiesta concreta alle istituzioni europee impegnate nella

revisione della Direttiva sugli appalti pubblici: riconoscere gli acquisti pubblici

come leva strategica per la trasformazione dei sistemi alimentari, introducendo

regole che valorizzino la qualità e la sostenibilità del cibo, sostengano i piccoli

produttori e promuovano una ristorazione collettiva più equa e sostenibile.

Ogni giorno infatti le mense scolastiche, ospedaliere e universitarie

acquistano alimenti destinati a milioni di persone. Queste scelte influenzano

quali produttori possono accedere al mercato, quali filiere vengono sostenute

e più in generale quale modello alimentare viene promosso.

Una richiesta che si traduce in alcune proposte concrete, contenute in un

manifesto elaborato da un gruppo di giovani provenienti da tutta Italia che per

due giorni si sono confrontati su questi temi nell’ambito di due giornate di lavoro

condiviso del programma Multiplier:

Mettere la qualità del cibo e la sostenibilità al centro: il prezzo non può

essere l’unico criterio. La salute delle persone, degli animali e la tutela

dell’ambiente devono contare nelle scelte di approvvigionamento lungo

tutta la filiera.

Facilitare la partecipazione di piccoli produttori, cooperative e realtà

agroecologiche agli appalti pubblici, attraverso la suddivisione degli

appalti in lotti più piccoli, requisiti proporzionati e procedure

amministrative accessibili.
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Rafforzare le filiere di prossimità per promuovere un’alimentazione sana e

varia con prodotti freschi e stagionali, in un modello che previene gli

sprechi e favorisce il recupero delle eccedenze.

Garantire trasparenza, monitoraggio e coinvolgimento delle comunità,

affinché studenti, famiglie, lavoratori, produttori e cittadini possano

partecipare alle decisioni e verificare che gli impegni assunti si traducano in

risultati concreti.

Il progetto europeo Turn the Tables, di cui Mani Tese è partner italiano, svolge un

ruolo centrale nel coinvolgimento e nell’attivazione delle giovani generazioni,

promuove la trasformazione dei sistemi alimentari verso modelli più giusti,

sostenibili e inclusivi. Al centro di questa visione c’è la necessità di ripensare il

modo in cui il cibo viene prodotto, distribuito e acquistato, valorizzando pratiche

agroecologiche, filiere sostenibili e il ruolo delle comunità. Perché il

cambiamento non può dipendere soltanto dalle scelte individuali dei

consumatori, ma richiede anche un intervento sulle politiche e sulle regole che

orientano il sistema alimentare. In questa prospettiva gli acquisti pubblici

rappresentano una leva fondamentale per sostenere modelli di produzione più

equi, rafforzare le economie locali e promuovere un’alimentazione sana e

sostenibile per tutte e tutti.

Le mense scolastiche non devono essere soltanto luoghi in cui si consuma cibo

ma spazi in cui si costruisce il futuro dei sistemi alimentari. Chiediamo alle

istituzioni di riconoscere questo potenziale e di agire: investire in mense sane e

sostenibili significa scegliere oggi quale modello agricolo, economico e sociale

sostenere domani.

Ufficio stampa Mani Tese Ets: +39 340 079 5015 - ufficiostampa@manitese.it
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Mani Tese - Un impegno di giustizia

Mani Tese è un’Organizzazione non governativa che da oltre sessant’anni - è nata nel

1964 - si batte per la giustizia sociale, economica e ambientale nel mondo. Opera in

Africa, Asia e America Latina con progetti di cooperazione internazionale per sviluppare

insieme alle comunità locali un’economia autonoma e sostenibile. Promuove la

sovranità alimentare e l’agroecologia per rendere la produzione di cibo più equa, giusta

e sostenibile; sostiene la giustizia ambientale e il diritto dei popoli a esercitare il

controllo sulle proprie risorse naturali; contrasta le diseguaglianze sociali e le schiavitù

moderne come il trafficking, il lavoro minorile e lo sfruttamento nelle filiere. In Italia

promuove buone pratiche improntate alla solidarietà e sostenibilità, progetti

d’inclusione sociale e di contrasto alle povertà educative, iniziative di formazione per i

giovani. Educa i cittadini e le cittadine di domani al rispetto degli esseri umani e del

pianeta attraverso laboratori di Educazione alla Cittadinanza Globale.
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