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UN IMPEGNO DI GIUSTZIA

Comunicato stampa - 5 giugno 2025

“Se(mi) fai spazio cambio il mondo™: a
giugno Mani Tese scende in piazza per
parlare di giustizia ambientale e di
consumo consapevole

Per celebrare la Giornata mondiale dellambiente, nei weekend di
giugno, in particolare il 7 e I'8 i volontari e le volontarie di Mani Tese
saranno in diverse citta italiane, da Milano a Cagliari, per
promuovere un gesto semplice ma rivoluzionario: piantare un seme

SE(MI) FAI SPAZIO
CAMBIO IL MONDO

Un piccolo seme. Una grande rivoluzione.

Al

“Se(mi) fai spazio cambio il mondo” ¢ l'iniziativa promossa da Mani Tese che si
terra, a partire dal 5 giugno, Giornata mondiale dell’'ambiente, in diversi fine
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“Se(mi) fai spazio cambio il mondo”: Mani Tese in piazza per giustizia ambientale e consumo consapevole

settimana del mese, con I'obiettivo di far riflettere - con semplicita e creativita
- sul nostro impatto sul Pianeta.

In numerose localita italiane, da Milano a Cagliari, in piazze, parchi, mercati e
fiere locali, i volontari e le volontarie di Mani Tese distribuiranno sacchetti di
semi di basilico biologico, accompagnati da materiali informativi, gadget e
attivita partecipative per scegliere in modo piu sostenibile ogni giorno.

L'evento si inserisce all'interno di “Rebooting the food system”, un progetto
co-finanziato dall’'Unione europea tramite il programma DEAR (Development
Education and Awareness Raising) per incoraggiare la trasformazione del
sistema alimentare globale.

Mani Tese da sempre si occupa di sensibilizzare le comunita riguardo
all'ambiente, al consumo consapevole e alla giustizia nelle filiere alimentari e
quest'anno, per continuare a portare avanti il suo impegno, ha scelto un gesto
semplice ma allo stesso tempo rivoluzionario: piantare un seme.

Ogni semente rappresenta infatti un invito a coltivare consapevolezza, con I'idea
che anche un piccolo gesto individuale inserito in un'azione collettiva possa
favorire il cambiamento. L'obiettivo & creare occasioni di dialogo,
partecipazione e seminare la consapevolezza che parlare di cibo significa
parlare di diritti di chi coltiva, raccoglie, trasforma, parlare di giustizia climatica -
il sistema alimentare produce il 34% delle emissioni globali di gas serra-¢e
parlare di salute collettiva e di comunita solidali.

Scopri sul sito di Mani Tese in quale piazza venire per riflettere sul legame tra
cibo, ambiente e diritti e contribuire a “far germogliare” un mondo piu giusto
e sostenibile.

Ufficio stampa Mani Tese Ets: 338.7452950 - ufficiostampa@manitese.it

Mani Tese - Un impegno di giustizia

Mani Tese & un'Organizzazione non governativa che da oltre sessant’'anni - € nata nel
1964 - si batte per la giustizia sociale, economica e ambientale nel mondo. Opera in
Africa, Asia e America Latina con progetti di cooperazione internazionale per sviluppare
insieme alle comunita locali un'economia autonoma e sostenibile. Promuove la
sovranita alimentare e I'agroecologia per rendere la produzione di cibo piu equa, giusta
e sostenibile; sostiene la giustizia ambientale e il diritto dei popoli a esercitare il
controllo sulle proprie risorse naturali; contrasta le diseguaglianze sociali e le schiavitu
moderne come il trafficking, il lavoro minorile e lo sfruttamento nelle filiere. In Italia
promuove buone pratiche improntate alla solidarieta e sostenibilita, progetti
d'inclusione sociale e di contrasto alle poverta educative, iniziative di formazione per i
giovani. Educa i cittadini e le cittadine di domani al rispetto degli esseri umani e del
pianeta attraverso laboratori di Educazione alla Cittadinanza Globale.
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