
CIBO, CLIMA E CITTÀ 
I giovani come protagonisti del cambiamento 

 

Scuola di attivismo gratuita  

per Under 30 

7-28 maggio 2022 

 



Sabato 7 maggio 2022, ore 9:30-17:00 
MODULO INTRO & KNOWLEDGE – c/o Olinda (ex ospedale Paolo Pini), Milano. 
In Collaborazione con Comune di Milano e Acra. 

 

9.30 – RITROVO E REGISTRAZIONI 

PRIMA PARTE:  

10.00 -11.15     INTRODUZIONE, PRESENTAZIONE INTERATTIVA DEI PARTECIPANTI, OBIETTIVI E PROGRAMMA DELLA SCUOLA. 

11.15 – 12.30   RACCOLTA DELLE PRECONOSCENZE E DEI «TALENTI», RACCOLTA DELLE ASPETTATIVE SULLA SCUOLA. 

12.30 -13.00     IL PROGETTO FOOD WAVE, OPPORTUNITÀ E PROSPETTIVE. Intervengono: EMANUELA VITA, coordinatrice del 

progetto per il Comune di Milano, e SARA MARAZZINI, desk Programmi Italia-Europa di Acra. 

 

13.00 - 14.30 BREAK 

 

SECONDA PARTE: 

14.30 – 16.00    CIBO, CLIMA E CITTÀ: SISTEMI ALIMENTARI E CAMBIAMENTI CLIMATICI. 

                            Intervengono:   OTTAVIA PIERETTO, membro di Slow Food Youth Network e attivista «Food Wave» 

                                                        ANDREA CALORI, presidente di EStà – Economia e Sostenibilità 

                                                        ANDREA MAGARINI, Coordinatore Food Policy Comune di Milano  

 

16.00 – 16.30   COFFE  BREAK 

16.30-17.00     WRAP UP E SALUTI 



Sabato 14 maggio 2022, ore 10.00-17.00 
MODULO KNOWLEDGE & DISCOVERY – c/o Olinda (ex ospedale Paolo Pini), Milano. 
In Collaborazione con Associazioni varie. 

 

10.00 – RITROVO E REGISTRAZIONI 

PRIMA PARTE:  

10.15 -11.30    «SOVRANITA’ ALIMENTARE E AGROECOLOGIA: COME FARLE DECOLLARE» a cura di GIOSUÈ DE SALVO, 

responsabile advocacy, educazione e campagne di Mani Tese. 

 

11.30 – 13.00  LAVORI di GRUPPO CON ELABORAZIONI GRAFICHE. 

 

13.00 - 14.30   LUNCH BREAK 

 

SECONDA PARTE: 

14.30 – 16.00   WORLD CAFE’ CON LE MIGLIORI INIZIATIVE DI TRANSIZIONE AGROECOLOGICA IN CITTA’. 

        Nomi in fase di definizione. 

  

16.00 – 16.30   COFFE  BREAK 

 

16.30-17.00     WRAP UP E SALUTI 



Sabato 21 maggio 2022, ore 10.00-17.00 
MODULO CREATIVE COLLABORATION  
In Collaborazione con Future Vox e PIETRO MENSI 
 

 

10.00 – RITROVO E REGISTRAZIONI 

 

PRIMA PARTE:  

10.15 -12.15      NARRAZIONE PUBBLICA E MOTIVATIONAL ENGAGEMENT: the hero’s journey, le emozioni attivatrici. 

 

12.15 – 13.15    LAVORI di GRUPPO: sviluppare plot di narrazione efficaci e coinvolgenti. 

 

13.15 - 14.30     BREAK 

 

SECONDA PARTE: 

14.30 – 16.30    STRUTTURARE TEAM DI ATTIVISMO: scala di ingaggio, modello fiocco di neve, timeline della campagna. 

 

16.30 – 17.30    LAVORI di GRUPPO: come fare un 1 to 1 dI coaching, terapia breve strategica. 

 



Sabato 28 maggio 2022, ore 10.00-17.00 
MODULO CREATIVE COLLABORATION  
In Collaborazione con Future Vox e Pietro Mensi 
 

 

10.00 – RITROVO E REGISTRAZIONI 

 

PRIMA PARTE:  

10.15 -12.15     MAPPARE IL POTERE E LE RELAZIONI TRA GLI STAKEHOLDERS. 

 

12.15 – 13.15   LAVORI di GRUPPO: sviluppare le mappe relative agli obiettivi di cambiamento prescelti 

 

13.15 - 14.30 BREAK 

 

SECONDA PARTE: 

14.30 – 16.30   DEFINIRE UNA STRATEGIA DI ADVOCACY E PESARLA: obiettivi (finali e intermedi), durata, verifica delle capacità. 

 

16.30 – 17.30   LAVORI di GRUPPO: sviluppare le strategie relative agli obiettivi di cambiamento prescelti. 

 

ATT.NE: A QUESTO PROGRAMMA VANNO AGGIUNTE 2 LEZIONI ON LINE DI 90 MINUTI SU TEMI  

DA DEFINIRE INSIEME NEL CORSO DELLA SCUOLA. DATE: MAR 17/05 E MER 25/05, ORE 18.30-20.00 

 


