


IL TUO LASCITO È VITA  
CHE CONTINUA.  
UNA PARTE DI TE  
CHE AFFIDI AL MONDO,  
RENDENDOLO MIGLIORE.



Il nostro lavoro è un lavoro di gruppo. Di comunità, di mani che collaborano 
e cooperano, di voci che si raccontano e si arricchiscono. Il nostro impegno 
per un mondo più giusto è un dialogo e uno scambio, che unisce Paesi 
lontani e persone che si scoprono vicine negli ideali.

È proprio in quest’ottica, di dialogo e scambio, che nasce il nostro modo 
di raccontare un tema così delicato come quello dei lasciti testamentari. 
Abbiamo scelto l’immagine della generazione, intesa come un passaggio di 
consegna di valori e ideali tra una generazione e l’altra. Un messaggio con 
il quale speriamo di condividere con te ciò che ci sta più a cuore: quello che 
hai generato crescerà, portando in sé e nel mondo qualcosa di te. 

I tuoi ideali, i valori in cui credi diventeranno aiuto concreto per intere 
comunità che grazie a te potranno vivere in un mondo più giusto, dove 
ogni popolo può nutrirsi dei frutti della sua terra e il cibo è un diritto per tutti, 
dove l’ambiente è rispettato e le risorse utilizzate in modo 
equo, dove i bambini sono liberi dalle violenze e hanno la 
possibilità di avere un’educazione.

Grazie per essere al nostro fianco, per essere una delle voci 
di questo incontro di vite. Buona lettura!

Barbara Cerizza
Direttrice Mani Tese



IL LASCITO,  
UNA GENERAZIONE CHE
CONTINUA

I tuoi valori, il tuo impegno per un mondo più 
giusto, possono diventare un dono. 
Uno strumento grazie al quale tante comunità 
potranno costruirsi una vita migliore. 
Questo dono, da affidare al futuro, si chiama 
lascito: una disposizione che trova spazio all’interno 
del tuo testamento e che permette a chi lo sceglie 
di far vivere i propri ideali per sempre. Affidandoli al 
futuro, donandoli alle prossime generazioni come 
un passaggio di testimone.

IN OGNI LASCITO TROVIAMO I VALORI,  
LA GENEROSITÀ, LA SPERANZA DI TUTTI COLORO CHE, 
CONSAPEVOLMENTE, VOGLIONO CONTRIBUIRE  
A UN CAMBIAMENTO CONCRETO.

Generosit
à



CAMILLA BIONDI
Referente lasciti 

Un lascito porta con sé sempre qualcosa di unico. Non è una semplice 
donazione, ma un incontro di tempi, di storie, di vite vissute e vite da 
costruire. Mi occupo personalmente di incontrare i donatori interessati 
a disporre un lascito e il primo incontro si rivela sempre una preziosa 
occasione di conoscenza reciproca. Si tratta di una chiacchierata 
puramente conoscitiva: ho il piacere di ascoltare la loro storia, le 
motivazioni che li hanno spinti a interessarsi a questa scelta. Condivido 
con loro i progetti che Mani Tese sta portando avanti nel mondo: dati, 
testimonianze dal campo, fotografie. È, appunto, un incontro di tante vite. 
Non solo le nostre ma di tutte quelle che un lascito andrà a cambiare per 
sempre. Alcuni di loro mi raccontano dei loro nipoti, perché sentono che 
questa scelta farà allargare la loro famiglia di migliaia di chilometri.

In Mani Tese abbiamo un Professionista di fiducia che si occupa di dare 
tutte le informazioni più tecniche sull’argomento: l’incontro tra il sostenitore 
e il Notaio è il secondo passaggio. Si tratta di un colloquio riservato e 
privato, senza la nostra presenza, così che le persone si sentano libere di 
esporre tutte le loro domande. 

Se l’interesse per disporre un lascito è confermato, restiamo a disposizione 
per qualsiasi ulteriore informazione. 

Se hai voglia di raccontarmi la tua storia, di condividere il tuo desiderio di 
prenderti cura del futuro così come fai del presente, contattami. Sarà per 
me un piacere conoscerti! 

LA PAROLA A...  
REFERENTE LASCITI

Camilla

CAMILLA

373 7461921

lasciti@manitese.it



OGNI LASCITO  
È UN INCONTRO SPECIALE.  

UN INCONTRO DI PERSONE, 
UNO SCAMBIO DI VITE  

E PROGETTI.

Incontro



QUESTI VALORI TI HANNO RESO LA PERSONA SPECIALE 
CHE SEI: FALLI VIVERE PER SEMPRE CON UN LASCITO.

HAI SEMPRE LAVORATO PER FAR VINCERE LA GIUSTIZIA, 
OVUNQUE.  TI SEI IMPEGNATO PERCHÉ NESSUN 
BAMBINO RESTASSE SENZA CIBO. 

HAI LOTTATO AL FIANCO DI INTERI POPOLI PER 
PROTEGGERE LE PROPRIE RISORSE AMBIENTALI E 
POTERLE UTILIZZARE PER COSTRUIRE UNO SVILUPPO 
SOSTENIBILE, UN FUTURO… 



TESTAMENTO Valori
Il testamento è un documento scritto in cui chi lo redige, detto testatore, dispone le 
proprie volontà circa la destinazione dei propri beni per quando non sarà più in vita. Il 
testamento assume validità solo alla morte del testatore e sino ad allora è modificabile o 
sostituibile con un altro più aggiornato.

Fare testamento è una scelta di civiltà, di consapevolezza, di rispetto verso i propri valori 
e di amore verso i propri cari: solo mettendo per iscritto le proprie volontà vi è la certezza 
che esse siano rispettate legalmente. Inoltre, protegge gli eredi da eventuali controversie 
e permette di inserire tra i beneficiari della successione anche persone o realtà che ne 
sarebbero escluse. È questo il caso del lascito testamentario, un dono che si può fare a una 
realtà come Mani Tese.

il lascito testamentario, che ciascuno può disporre scrivendo testamento, è 
un gesto di grande generosità e valore, perché rappresenta un aiuto concreto 
al nostro lavoro e, allo stesso tempo, una dimostrazione di amore e di fiducia 
verso il futuro, verso tutte le generazioni che verranno.

COS’È IL

È importante sapere che…   



FARE TESTAMENTO È SEMPRE UNA 
SCELTA GIUSTA, QUALSIASI SIA L’ENTITÀ E 
L’ETÀ DEL PATRIMONIO DELLA PERSONA.
Ci sono diverse tipologie di testamento, 
da scegliere in base alle esigenze del 
testatore.

TIPI  
DI TESTAMENTO

TESTAMENTO 
OLOGRAFO

TESTAMENTO  
PUBBLICO

TESTAMENTO  
SEGRETO Scelta



TESTAMENTO  
SEGRETO
Il testamento segreto è 
la scelta migliore per chi 
vuole avere la garanzia 
della riservatezza e della 
segretezza delle proprie 
volontà. Il testatore 
consegna infatti le proprie 
disposizioni in busta 
chiusa al notaio, alla 
presenza di due testimoni, 
che hanno il compito 
di firmare il verbale di 
deposito, garantendo 
così l’avvenuta consegna 
del documento.

TESTAMENTO  
PUBBLICO
È un atto notarile che 
il testatore compie in 
presenza di un notaio e di 
due testimoni, che hanno 
il compito di firmare 
le volontà esposte dal 
testatore. La custodia del 
documento è affidata al 
notaio, che ne garantisce 
così la riservatezza e 
l’integrità. Avvalendosi 
della consulenza 
notarile, questa scelta è 
ovviamente soggetta al 
costo del professionista.

TESTAMENTO 
OLOGRAFO
Si tratta di un documento 
che il testatore deve 
scrivere a mano, senza 
l’utilizzo di macchine da 
scrivere o computer, 
firmandolo e datandolo. 
A fronte del vantaggio 
di poterlo redigere a 
casa, senza il costo della 
consulenza di un notaio, 
va però considerato il 
rischio che vada rovinato 
o che non sia ritrovato 
dagli eredi. 



I beni di una persona compongono il suo patrimonio ereditario: sono beni immobili le case, 
gli appartamenti, i terreni; sono invece beni mobili le somme di denaro, i gioielli, i veicoli o 
qualsiasi altro oggetto di proprietà. Alla morte della persona, i suoi beni passano ai suoi eredi 
secondo quanto previsto per legge (successione legittima) o attraverso volontà messe per 
iscritto (successione testamentaria).

La legge tutela alcuni soggetti, chiamati “eredi legittimari” che rientrano di diritto nella 
successione con una quota loro assegnata: essi sono il coniuge o il soggetto unito civilmente, 
i discendenti (i figli e i loro discendenti, cioè nipoti e pronipoti) e, in taluni casi, gli ascendenti (i 
genitori, solo nel caso in cui non ci sia alcun discendente).

La percentuale di patrimonio destinato agli eredi varia in base al numero e al grado di essi. 

QUOTE DI LEGITTIMA  
		  E QUOTE DISPONIBILI 

È importante sapere che…   
disponendo un lascito non si ledono in nessun modo i diritti degli eredi.  
Il lascito testamentario riguarda infatti la parte del patrimonio di cui la persona 
che fa testamento può disporre liberamente (quota disponibile), senza 
intaccare quella che per legge è riservata agli eredi (quota di legittima).



Futuro
La percentuale riguarda la quota di legittima (o di riserva) 
del patrimonio, quella cioè destinata per legge agli eredi. C’è 
poi la quota disponibile del patrimonio, di cui il testatore può 
disporre liberamente, che può diventare oggetto di un lascito 
testamentario a una associazione come Mani Tese.

SE LA PERSONA LASCIA:

SOLO IL CONIUGE 
1/2 al coniuge (legittima) 
1/2 quota disponibile

IL CONIUGE E UN FIGLIO 
1/3 al coniuge (legittima) 
1/3 al figlio (legittima) 
1/3 quota disponibile 

UN FIGLIO 
1/2 al figlio (legittima) 
1/2 quota disponibile

DUE O PIÙ FIGLI 
2/3 ai figli (legittima) 
1/3 quota disponibile

ASCENDENTI LEGITTIMI 
1/3 agli ascendenti (legittima) 
2/3 quota disponibile

CONIUGE E ASCENDENTI LEGITTIMI (SENZA FIGLI) 
1/2 al coniuge (legittima) 
1/4 agli ascendenti 
1/4 quota disponibile

IL CONIUGE E DUE O PIÙ FIGLI 
1/4 al coniuge (legittima) 
2/4 ai figli (legittima) 
1/4 quota disponibile



Qualsiasi cosa può trasformarsi in lascito: una somma di denaro, un immobile, un oggetto 
di valore, un fondo di investimento. Non importa quanto è grande, ogni goccia sa dare il 
proprio colore al mare. 

Qualora il tuo lascito non sarà un bene materiale necessario per le nostre attività, sarà nostra 
cura venderlo e utilizzare il ricavato a sostegno dei nostri progetti, proprio come da tue 
volontà.

QUALI BENI POSSONO ESSERE 			 
		  CONSIDERATI UN LASCITO 

È importante sapere che…   
l’assicurazione sulla vita è considerata un bene particolare: ciò significa che il 
testatore può disporne liberamente, scegliendo per esempio di trasformarla in un 
lascito a Mani Tese. Il TFR (Trattamento di Fine Rapporto) spetta invece di diritto 
agli eredi legittimari poiché rientra nel patrimonio ereditario.

Cambiam
ento



Grazie

IL TUO LASCITO A MANI TESE  
È VITA CHE GENERA VITA. 
Il tuo dono si trasformerà in progetti di sviluppo, in un cambiamento duraturo 
che migliorerà concretamente la vita di tante comunità. 

Il tuo lascito significherà accesso all’acqua, strumenti per coltivare la 
terra, formazione professionale e istruzione per tanti bambini e bambine. 
Significherà utilizzo equo delle risorse e diritti rispettati. Significherà un 
mondo senza fame e senza ingiustizie, un mondo più giusto, perché 
immaginato e realizzato insieme a te. 

		  IL TUO LASCITO
IN COSA SI TRASFORMA



PAOLA
CHE HA SCELTO DI FARE  
UN LASCITO PER MANI TESE
Ho viaggiato molto, in alcuni dei luoghi più remoti e dimenticati del 
mondo. Lì ho conosciuto tante persone, tanti volti, tante lingue, ma 
anche la povertà vera.

Vivere a stretto contatto con certe situazioni mi ha cambiato nel 
profondo, mi ha convinto che il fatto che noi siamo dei privilegiati 
non sia una cosa giusta. E così ho deciso di fare qualcosa per 
cercare di riequilibrare, nel mio piccolo, queste ingiustizie. Penso ai 
bambini che hanno fame o non possono andare a scuola. 

Penso a tutte le donne private dei diritti o di una possibilità di 
costruirsi un futuro. Non posso stare tranquilla nel mio benessere 
sapendo che nel mondo ci sono persone che vivono queste ingiustizie. È 
così che ho deciso di sostenere Mani Tese in vita e, per un domani in cui 
non ci sarò più, di far sopravvivere a me stessa la mia voglia di cambiare 
il mondo attraverso un lascito.

LA PAROLA A...

Paola



ATJA
CHE HA VISTO LA PROPRIA VITA CAMBIARE GRAZIE A UN 
LASCITO
“Nel villaggio mancava l’acqua per i consumi giornalieri, il mio campo 
era sempre più secco e il cibo più scarso. Dovevo percorrere molti 
chilometri a piedi per recuperarla. Ma grazie a te, grazie alla cisterna 
che ci avete donato abbiamo acqua per irrigare i campi, per cucinare 
e più tempo da dedicare ai nostri figli e alla cura dell’orto”.

Atja è una delle tante madri in Mozambico che, grazie al nostro 
intervento, hanno raggiunto un’indipendenza, sociale ed economica, 
mai sperata né sognata prima.

SALVATA DALLA STRADA GRAZIE A UN LASCITO
“Vorrei ringraziare chi mi ha salvato e mi ha fornito molte opportunità 
per imparare e andare a scuola. Ora sono forte e coraggiosa dopo aver 
vissuto qui. In futuro voglio essere una cantante pop. Il mio grande sogno 
è quello di tornare a vivere con mia madre e prendermi cura di lei.”

Sun Rae ha 13 anni e vive a Poipet, una città nel nord-ovest della 
Cambogia. È stata salvata dalla strada dove era costretta a chiedere 
l’elemosina. Oggi è felice, va a scuola, può contare su 3 pasti al giorno e su 
controlli sanitari. Vive al sicuro in uno dei centri di accoglienza che, grazie 
al sostegno di tante persone come te, diventano una casa accogliente per 
tanti ragazzini con una vita difficile alle spalle.

SUN RAE



DOMANDE E
RISPOSTE
Per disporre un lascito è necessario fare 
testamento?
Sì, il lascito testamentario è una disposizione che 
trova la sua collocazione all’interno, appunto, di un 
testamento. Solo così può assumere validità.

Ho tanti eredi, tra figli e nipoti: il mio lascito 
non li priverebbe di qualcosa?
No, il lascito interessa la quota disponibile del 
patrimonio ereditario di una persona. Agli eredi 
è già riservata la quota di legittima. Il suo gesto 
prenderà piuttosto ancora più valore, perché sarà 
un insegnamento importante che lascerà ai figli e 
nipoti.

Non so quale forma di testamento 
scegliere. A chi posso rivolgermi per un 
consiglio?
La figura professionale più indicata sull’argomento 
è sicuramente il notaio. Mani Tese mette a 
disposizione dei suoi sostenitori un notaio di fiducia, 
a cui sottoporre dubbi e domande senza impegno.

Desidero fortemente disporre un lascito 
a Mani Tese ma si tratterebbe di una cifra 
modesta. Meglio rinunciare?
Assolutamente no. Un lascito non deve essere 
necessariamente una cifra importante o un bene 
di grande valore. Anche le cifre più piccole possono 
cambiare delle vite: ad esempio, per mandare una 
bambina a scuola un intero anno o per fornire a un 
coltivatore sementi per i suoi campi bastano poche 
decine di euro.

L’imposta di successione andrà a ridurre il 
valore del mio lascito?
No. Mani Tese è una ONLUS legalmente riconosciuta: 
per questo i lasciti a suo favore non sono sottoposti 
ad alcuna imposta di successione  
(art. 3 D.Lgs. 346/1990). 

Vorrei avere maggiori informazioni 
sull’utilizzo del mio lascito: in particolare, 
che tipo di attività andrà a sostenere.  
È possibile?
Certamente, la nostra referente sui lasciti Camilla 
Biondi sarà felice di incontrarla o di contattarla 
telefonicamente per raccontarle qualcosa di più sui 
nostri progetti e rispondere a tutte le sue domande.



P.le Gambara 7/9 
20146 Milano

Tel. +39.02.4075165

www.manitese.it

Camilla Biondi 
Referente Lasciti e responsabile  
Raccolta Fondi da Privati

biondi@manitese.it

Cell. +39.373.7461921


