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JANE CHEMUTAI fa parte
di un gruppo di coltivatrici
Tuboyei nell’'area di Tinet
della foresta Mau. Insieme
a loro si prende cura degli
orti e svolge un lavoro
prezioso nel progetto di
riforestazione: cura i piccoli
alberi dopo che sono stati
piantati e li protegge dagli
animali al pascolo.

GENNAIO

Mer 1 Gio 9 Ven -l 7 O Sab 25
Gio 2 Ven -I O O Sab -l 8 Dom 26

Giornata

ven 3 © o 11 pom 19 w27 S
ssb 4 pom 12 w20 ver 28
pom 5 w13 Mar 27 ver 29
wn 6 var 14 ver D co 30
var 7 ver 15 Go 23 ven 31

Mer 8 Gio -I 6 Ven 24 .
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BABU MAU ¢ un capo anziano
degli Ogiek e si batte affinché
la sua comunita abbia la
piena custodia della foresta
Mau per difenderla da

chi vuole distruggerla.

Per gli Ogiek, dice Babu,
bruciare un albero € come
bruciare una persona.

La foresta e la loro casa e

non c'é nessun altro che la
conosca e la rispetti piu di loro.

Giornata della
giustizia sociale
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NANCY RONO LANGAT ¢

una contadina che sfrutta
I'energia solare. Utilizzando

i pannelli fotovoltaici consuma
meno legna e tutela gli alberi.
Grazie al risparmio energetico
sfama la sua famiglia e
permette ai suoi figli di
studiare anche di sera.

pom ] w9 O wmar 17 ver 25
wn 2 O v 10 ver 18 o 26
Mar 3 ver 117 Go 19 ven 27
ver 4 co 12 ven 20 sb 28

Gio 5 Ven -I 3 Sab 2-| Dom 29

Giornata

Ven 6 Sab -l 4 Dom 22 mondiale Lun 30

dell'acqua

Sab 7 Dom 15 Lun 23 Mar 31

Giornata

Dom 8 internazionale Lun -I 6 O Mar 24 .

della donna
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FREDRICK LESINGO ¢

£
Py uno tra i pochi Ogiek che
vivono ancora all'interno della
Q foresta Mau. E un apicoltore che
A utilizza metodi tradizionali per
! produrre miele. Contribuisce a
E implementare il Kenya Forest
% Act, il piano che ha affidato alle

comunita indigene il ruolo di
custodi della foresta.
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APRILE

Giornata
mondiale di Festa
lotta contadina della Liberazione

Giornata
della Terra
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Festa dei Festa
lavoratori dell’Europa

D

Giornata
internazionale
della famiglia
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Giornata
internazionale
della biodiversita

NORAH INZELA ¢ una
collaboratrice di Mani Tese

e fa parte della Koibatek
Community Forest Association
Tree Nursery, sostenuta

da Mani Tese e Necofa per
curare un vivaio di piante.

Il vivaio conta oltre 100.000
piante: allo scopo di diminuire
la deforestazione provocata
dalla comunita locale e di
riforestare gli argini dei fiumi.

Giornata
dell’'Africa




GIUGNO

Giornata
internazionale

dei bambini vittime
di aggressioni

Giornata

mondiale O

dell’'ambiente

Giornata contro
il lavoro minorile

D
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MARY KILACH ¢ la Gran
Mama della comunita ed e
nata quando ancora esisteva

la foresta dove ora ci sono le
case. E la protettrice spirituale
della foresta Mau. In questa foto
inneggia al Dio dell'acqua
come rito propiziatorio per

un buon inizio della stagione
delle piogge e del raccolto.

Giornata

mondiale del

rifugiato
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DENIS KUSANG si definisce
un guardiano della foresta.
Mentre pascola i suoi capi di
bestiame allerta la comunita
Ogiek quando vede qualcuno
intento a disboscare gli alberi.
A causa della deforestazione,
infatti, entrare nella foresta
per scopi illeciti & purtroppo
diventato piu semplice.

LUGLIO

Mer -l Gio 9 Ven -|7 Sab 25
Gio 2 ven 10 sab 18 mermation bey  Dom 26

Giornata

ven 3 o 11 mondale dela pom ]9 w27 ©
ssb 4 pom 12 w20 ® va 28
pom 5 O w 13 D var 2] vMer 20
w6 var 14 Mer D7 co 30
var 7 ver 15 o 23 v 31

Mer 8 Gio -I 6 Ven 24
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HELEN NIENO ¢ una

contadina e pianta alberi.
Insieme al marito, Stanley, ha
dato awvio a un vivaio di alberi
che, in tre anni, garantira loro
I'approvvigionamento necessario
di legna preservando la foresta.
Lei e Stanley non hanno ancora
figli. Ma hanno speranza.

Giornata

Sab -l Dom 9 internazionale dei Lun -l 7 Mar 25 D

popoli indigeni

bom 2 w10 var 18 ver 26
wn 3 O wmar 11 » v 19 ® co 27
var 4 ver 12 co 20 ven 28
ver 5 o 13 ven 21 s 29

Giornata

Gio 6 Ven -I 4 Sab 22 Dom 30 internazionale

dei desaparecidos

Ven 7 Sab 15 Dom 23 Lun 31

Sab 8 Dom 1 6 Lun 24
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MARGARET CHEPKOSKEI
vive a Mariashoni con i suoi
otto figli. Sulla sua casa €
stato installato un impianto
fotovoltaico che assicurera
a lei e alla sua famiglia

una buona illuminazione
durante le ore serali.

Crazie al risparmio energetico
Margaret si occupa di tutta
la famiglia e permette ai
nipoti di studiare.

Mar -l Mer 9 Gio -l 7 . Ven 25
Mer 2 O Gio -I O O Ven -l 8 Sab 26
Gio 3 Ven .I .I Sab -| 9 Dom 27

Ven 4 Sab -l 2 Dom 20 Lun 28

Giornata

Sab 5 Dom 1 3 Lun 2-| internazionale Mar 29

della pace

Dom 6 wn 14 Mar 22 ver 30

Lun 7 Mar .I 5 Mer 23

Giornata

Mar 8 internazionale della Mer -I 6 Gio 24 O

alfabetizzazione
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HILARY OLUNGA ¢ pasticcere
da piu di vent’'anni. A Marigat,
nella contea di Baringo,

€ un precursore nell'utilizzo
della farina di insetti per i dolci.
Fornisce alla comunita locale
biscotti super proteici e a
basso impatto ambientale.

OTTOBRE

Giornata per

Gio -l O Ven 9 Sab -l 7 lo sradicamento Dom 25

della poverta

Giornata Giornata Europea

ven 2 seipiornezionate s3]0 ® oom 18 e n 260

sb 3 pom 11 w19 var 27

bom & w12 var 20 ver 28

w5 var 13 ver 217 Go 29

ver 6 ver 14 Go 22 ven 30

Mer 7 co 15 ven 23 O s 3] O
Go 8 ven 16 SqmEnedc @ sk 24
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MARY IMENZA da quando
usa il biogas per cucinare non
deve camminare chilometri
per procurarsi la legna. Il suo
impianto di biogas € alimentato
dalle deiezioni dei maiali e,
oltre a risparmiare il denaro

e tutelare 'ambiente, fa
risparmiare anche tempo
prezioso che pud dedicare
all'orto e alla cura dei figli.

Giornata contro

Dom 1 Lun 9 Mar -l 7 Mer 25 la violenza

Lun 2 Mar -I O Mer -l 8 Gio 26
Mar 3 Mer .I .I Gio -l 9 Ven 27

Giornata

ver 4 o 12 v 20 jomersle sab 28

o 5§ ven 13 sab 2T pom 29

ven 6 ssb 14 bom 22 O w 30 O
ssb 7 pom 15 ® un 23

Dom 8 O Lun -I 6 Mar 24
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EMILY KETER, mamma

di nove figli, andava a fare
legna nella foresta quasi tutti
i giorni. Oggi usa una stufa
migliorata fornita da Mani
Tese e ha ridotto del 50%

il consumo di legna.

Oltre a contribuire alla
conservazione della foresta,
usa il tempo risparmiato
per svolgere attivita che
mantengono la sua famiglia.
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Giornata
internazionale
per I'abolizione
della schiavitu

Giornata Giornata
mondiale dei internazionale
diritti umani dei migranti

Giornata
internazionale
del volontariato
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CLIMATE CHANGE HEROES

Dedichiamo questo calendario alle donne e agli uomini che
stanno cambiando il volto del Kenya, difendendo la propria terra

dai cambiamenti climatici e creando uno sviluppo sostenibile.

Eroi ed eroine che, nella loro quotidianita, insegnano al mondo
un progresso rispettoso dellambiente riscrivendo un futuro che
sembrava definitivo. Molti di questi ‘eroi” sono destinatari del
progetto di Mani Tese Imarisha! Energie rurali per la lotta al
cambiamento climatico e la salvaguardia ambientale che si
propone di tutelare 'ambiente nella foresta Mau migliorando

le condizioni di vita delle popolazioni locali.

La foresta Mau e la piu vasta estensione forestale del Kenya ed
e la fonte di 12 fiumi che sostengono un delicato ecosistema.
Fonte dicombustibile e spesso terreno di pascolo perglianimali,
dagli anni 70 e stata oggetto di continua deforestazione

a causa dell'accrescimento demografico e degli effetti del

cambiamento climatico.

ALESSANDRO GRASSANI

Le foto di questo calendario sono di Alessandro Grassani che si
e recato con Mani Tese in Kenya per documentare i progetti di
cooperazione in corso. Alessandro Grassani e un fotografo e video
maker documentarista che ha viaggiato in oltre 30 Paesi. | suoi
reportage sono pubblicati, tra gli altri da The New York Times,
TIME, CNN e sono stati esposti a livello internazionale come al
Palazzo delle Nazione Unite, al Museo de la Porte Doree a Parigi
e alla Royal Geographic Society di Londra. E’ stato premiato, tra
gli altri, per due volte ai Sony World Photography Awards e ai

Days Japan International Awards.

www.alessandrograssani.com
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