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SCUOLA DI FORMAZIONE PER ANIMATORI 

 

Percorsi di cittadinanza 
Da Sud a Nord, dal ben - avere al ben - essere 

 
Milano, 29 Ottobre - 1 Novembre 2010 

 
 
 
Presentazione 
 
La Scuola di Formazione per Animatori è pensata come un laboratorio formativo strutturato in 
moduli complementari, nei quali combinare le competenze teorico-pratiche proprie del bagaglio di 
Mani Tese e dare vita a sperimentazioni innovative, sia sul piano dei temi che della metodologia. 
Sul piano tematico l’obiettivo è quello di declinare l’educazione alla cittadinanza mondiale, che fa 
da sfondo agli interventi realizzati dagli animatori presso le scuole, secondo percorsi capaci di 
permettere agli studenti di percepirsi come soggetti coscientemente civili in un sistema globale, 
recependo in questo senso dal punto di vista di una ONG l’impulso dato a livello ministeriale al 
tema Cittadinanza e Costituzione. La convinzione di fondo è che l'Educazione alla Cittadinanza 
Mondiale, intesa come processo attivo di apprendimento rivolto non solo al mondo della scuola ma 
a tutti i destinatari della cosiddetta “educazione informale”, non può prescindere dalla necessità di 
comunicare il senso della cooperazione e le esperienze pedagogiche dei nostri partner nel Sud del 
mondo.  È solo attraverso questo approccio che le buone pratiche di solidarietà internazionale 
possono assumere una valenza formativa, chiamando al confronto interculturale e suggerendo 
modelli di sviluppo alternativi in modo semplice e diretto. 
Il tema dominante della scuola sarà pertanto l’analisi di percorsi di cittadinanza sull’asse Nord – 
Sud, con un focus particolare sulla liberazione dalla schiavitù del ben – avere come punto di 
partenza per imparare a sentirsi cittadini in senso globale. A farci da fonte di ispirazione in questo 
difficile cammino provvederà il metodo pedagogico di Paulo Freire (ampiamente utilizzato da uno 
dei nostri partner in Brasile, il gruppo PéNoChao, che lo applica a numerose esperienze di 
educativa di strada nelle favelas di Recife), che riscopriremo grazie alla presenza di formatori 
qualificati e analizzeremo nelle sue possibili prospettive di utilizzo all’interno delle scuole. 
Tra gli elementi atti a costruire un nuovo modello di cittadinanza, particolare attenzione sarà 
prestata al tema della Sovranità Alimentare. Durante la scuola sarà presentato e distribuito il Kit 
educativo per insegnanti: Nutrire il mondo per cambiare il pianeta, accompagnato da alcune 
proposte ragionate di percorsi scolastici sul tema.  
Sul piano metodologico sarà raccolta l’esigenza di apprendere nuove tecniche di conduzione dei 
percorsi,  al fine di facilitare il processo di apprendimento delle competenze trasversali  chiave per 
una cittadinanza attiva (costruzione del sé, relazioni con gli altri, rapporti con la realtà naturale e 
sociale), favorendo il protagonismo degli studenti e la ricerca di soluzioni condivise in classe. 
 

Obiettivi 

L’obiettivo generale della scuola è costruire insieme la “cassetta degli attrezzi” (tecnica, 
metodologica e di contenuto) necessaria ad operare nelle scuole attraverso percorsi di educazione 
alla cittadinanza mondiale. Ciò mediante: 
 

1. L’acquisizione di contenuti atti a declinare percorsi di cittadinanza lungo l’asse Nord – Sud, 
con un focus specifico sul tema della sovranità alimentare. 
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2. Il confronto diretto tra i partecipanti sulle modalità di attuazione dei percorsi, che verranno 
“giocati” facendo emergere le principali difficoltà incontrate dagli animatori. 

 
3. L’analisi di nuovi strumenti d’azione e di intervento che permettano una riflessione su come 
vengono presentate le tematiche all’interno delle classi.  

 

Note metodologiche 

I moduli formativi saranno suddivisi in sessioni teoriche e pratiche. Gli interventi dei formatori 
saranno intervallati da simulazioni di percorsi nelle scuole, condotti da alcuni animatori, e da 
momenti di confronto attivo sulle principali difficoltà incontrate nel rapporto con gli studenti e gli 
insegnanti. Verrà favorito un approccio di tipo partecipativo, volto a valorizzare le esperienze 
personali degli animatori attraverso modalità di interazione dinamiche ed inclusive e momenti di 
valutazione del percorso in itinere.   
 
 
Note organizzative 

La Scuola di Formazione per Animatori EAS si terrà a Milano dal 29 Ottobre al 1 Novembre 2010 
presso OstellOlinda, ex Ospedale Psichiatrico P. Pini, in via Ippocrate 45 a Milano 
(http://www.olinda.org/2005/ostello.htm).  
La Scuola sarà aperta ad un massimo di 30 partecipanti che saranno selezionati sulla base 
dell’interesse a svolgere attività EAS nel corso dell’anno scolastico 2010 – 11. 
La partecipazione ai momenti formativi è gratuita.  
Al fine di garantire la stessa possibilità di partecipazione a tutti gli animatori interessati, verranno 
riconosciute le spese di viaggio. Il vitto e l’alloggio resteranno a carico dei partecipanti. 
 
Le domande di iscrizione dovranno pervenire all’indirizzo email: eas@manitese.it. 
 
Al termine della scuola verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 
 
 
Per informazioni e iscrizioni 
 
Giacomo Petitti 
Responsabile Educazione allo Sviluppo e Formazione 
Mani Tese 
Piazza Gambara 7/9 
20146 Milano 
02 4075165 
eas@manitese.it 
 
 
 

PROGRAMMA 
 
 
1° MODULO - Venerdì 29 ottobre dalle 20.30 alle 22.30 
 
Da che mondo e mondo, cittadini!  
Breve presentazione della scuola e dei suoi protagonisti e giochi di cittadinanza. Chi è l’homo 
planetarius?  
(Giacomo Petitti - Educazione allo Sviluppo e Formazione, Mani Tese) 
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2° MODULO - Sabato 30 ottobre dalle 9.00 alle 13.00 
 
In classe…con classe! 
Simulazione dei percorsi scolastici, discussione sui temi, sull’approccio metodologico e sulle 
principali difficoltà incontrate con gli studenti.  
(A cura del gruppo di lavoro di animatori Mani Tese) 
 
3° MODULO - Sabato 30 Ottobre dalle 14.00 alle 18.00 
 
Nuove lenti sul cibo. 
Come educare alla sovranità alimentare. Guida all’utilizzo pratico del kit: Nutrire il mondo per 
cambiare il pianeta.  
(Marina Medi e Piera Hermann - CRES Mani Tese) 
 
4° MODULO - Domenica 31 Ottobre dalle 9.00 alle 13.00 
 
In classe…con classe! 
Simulazione dei percorsi scolastici, discussione sui temi, sull’approccio metodologico e sulle 
principali difficoltà incontrate con gli studenti.  
(a cura del gruppo di lavoro di animatori Mani Tese) 
 
5° MODULO - Domenica 31 Ottobre dalle 14.00 alle 18.00 
 
Liberarsi dalla schiavitù del ben – avere. 
Riflessioni sul metodo pedagogico di Paulo Freire come possibile contesto di riferimento nella 
progettazione e nello svolgimento dei percorsi.  
(Simone Deflorian -  Studiokappa) 
 
6° MODULO - Lunedì 1 Novembre dalle 9.00 alle 13.00 
 
Cittadini per gioco. 
Il teatro interattivo (spettacolo, lezione, gioco) come strumento per educare alla cittadinanza 
mondiale nelle scuole elementari.  
(A cura dell’associazione Arte per Educare) 
 


